
PUNTO FIJO DE DONACIÓN DE SANGRE PROVINCIA DE LUGO 

 

La donación de sangre

 La sala de donación del Hospital Lucus Augusti se encuentra en la 4ª planta (frente a los escaleras mecánicas 
del acceso principal) y su horario es de lunes a viernes de 8:00 a 15:00 

 

 

 

También existen puntos móviles de donación de sangre, puede consultar la programación de las unidades 
móviles de donación del Centro de Transfusión de Galicia 

 

¿Quien puede donar? 

Para ser donante es necesario cumplir los siguientes requisitos: 

- Ser mayor de 18 y menor de 65 años. 
- Pesar más de 50 Kg. 
- Informarse sobre el SIDA y estar seguro de no pertencer a ningún grupo de riesgo 

- No haber padecido hepatitis o haber convivido con pacientes que lo padeciesen en los últimos seis meses. 
- No haber padecido enfermedades infecciosas con fiebre y/o tratada con antibióticos en los últimos quince 
días. 
- No haber residido en los últimos seis meses en zonas endémicas de paludismo. 
- No estar embarazada ni haber dado a luz en los últimos nueve meses. 
- Cualquier duda sobre estos requisitos, otras enfermedades o medicamentos deberá consultar con el médico 
que atiende a los donantes. 

 

 

Clasificación  
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