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Es el hospital de referencia del área norte de la provincia de Lugo, con una población de derecho de 72.124 personas (datos del INE, padrón de 

habitantes de 2005) que se ve incrementada en un 50 % en los meses del verano y en las vacaciones por ser zona turística; la zona está sufriendo en estos 

últimos años una gran presión urbanística que dispara aún más la población en la temporada estival.  

El área engloba los ayuntamientos de Ribadeo, Barreiros, Trabada, Mondoñedo, Lourenzá, Foz, O Valadouro, Alfoz, Ceervo, Burela, Xove, Vivero, Ourol y O 

Vicedo, costeros unos y de montaña los otros. 
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